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1.- Al abandonar la embarcación por riesgo de naufragio se debe: 
 
a) Llevar ropa y el chaleco salvavidas colocado  
b) Llevar el chaleco salvavidas colocado y una maleta con las pertenencias  
c) Llevar traje de baño y el chaleco salvavidas colocado  
d) Saltar con el chaleco salvavidas en la mano  
 
 
2.- Cuando sacamos a una persona del mar y vemos que está inconsciente, pero 
 respirando con normalidad, deberemos: 
 
a) Darle fricciones con alcohol por todo el cuerpo.  
b) Darle una buena taza de líquido caliente con mucho azúcar. 
c) Colocarlo sentado de forma que quede su cabeza en alto.  
d) Abrigarle y darle calor arropándole con mantas.  

 
3.- ¿Qué elemento de ayuda a la navegación deberá llevar su bote? 
 
a) Achicador de sentina 
b) Bengalas  
c) Compás magnético  

d) Linterna  
 
 
4.- En caso de necesidad. ¿Dónde activaremos, preferiblemente, las bengalas de mano? 
 
a) En el centro de la embarcación. 
b) Haciéndola firme en la proa de la embarcación.  
c) Por barlovento  
d) Por sotavento 
 
 
5.- Las señales de humo que se activan por sí mismas deben emitir humo de color visible  
en aguas tranquilas durante al menos: 
 
a) 15 minutos  

b) 30 minutos  
c)   5 minutos  
d) 60 minutos  
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6.- Ha abandonado el barco en una balsa salvavidas. ¿Cuál de las siguientes acciones debe tomar? 
 
a) Comience a remar en dirección a la tierra más cercana  
b) Ordene que todos los sobrevivientes de la balsa duerman para recuperar energía. 
c) Inmediatamente de una ración de comida y dos raciones de agua a cada sobreviviente. 
d) Organice un sistema de vigilancia y únase a otras naves de supervivencia si es posible. 

 
 
7.- ¿Cuál es uno de los estados más complejos que puede sufrir un sobreviviente? 
 
a) Hipotermia.  
b) Fractura de una pierna.  
c) Influenza. 
d) Resfrío.  
 
 
8.- Se activa alarma de 7 pitazos cortos más 1 largo y sonido continuo de timbre en el buque. Esto 
significa que: 
 
a) Hay un incendio a bordo.  

b) El motor está dando marcha atrás.  
c) El barco se está hundiendo.  
d) Se ha producido una colisión. 
 
 
 
9.-El patrón de la balsa es el encargado de racionar agua y comida y para ello se recomienda: 
 
a) Entregar alimento y agua dos veces al día apenas sucedido el abandono. 
b) Evitar todo consumo dentro de las primeras 24 horas, salvo si hay algún herido o enfermo. 

c) Entregar alimento y agua una vez al dia apenas sucedido el abandono. 
d) Entregar pequeñas raciones cada 4 horas apenas sucedido el abandono. 
 
 
10.- En caso de tener que abandonar la nave por alguna emergencia, la balsa salvavidas debe: 
 
a) Lanzarse al mar desde su ubicación en la cubierta de la nave.  

b) Esperar que se bajen los botes para poder inflarla desde el costado. 
c) Inflarse antes de lanzar al agua.  
d) Lanzarla al mar únicamente desde la proa de la nave.  


