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1.- La respiración artificial se debe llevar a cabo en toda persona que haya tenido: 
 
a) Un paro respiratorio.  
b) Una fuerte hemorragia.  
c) Una fractura grave.  
d) Cualquier tipo de accidente traumático.   
 
 
2.- La hipotermia es: 
 
a) La congelación del cuerpo o parte del mismo producida por el frío intenso.  
b) Incapacidad del cuerpo para producir suficiente calor para reponer las pérdidas de calor sufridas. 
c) Estado del cuerpo cuando se tienen contracciones espasmódicas, calambres, acompañadas de 
náuseas.  
d) Estado físico en el que existe dificultad para que el oxígeno llegue a los pulmones.  
 
 
3.- En caso de fractura se debe: 
 
a) Dar a beber agua con azúcar.  
b) Dar calor y masaje.  
c) Inmovilizar el miembro fracturado.  
d) Tomar el pulso cada tres minutos.  
 
 
4.- Los peligros en una herida independiente de su profundidad y extensión, es: 
 
a) Peligro de difusión por todo el cuerpo.  
b) Fuente de contagio.  
c) Mala cicatrización.  
d) Hemorragia e infección.  
 
 
5.- La hemorragia más peligrosa es: 
 
a) Capilar  
b) Arterial  
c) Venosa  
d) Vascular  
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6.- La importancia de examinar los ojos a un lesionado en accidentes es: 
 
a) Comprobar si las pupilas reaccionan a la luz.  
b) Buscar cuerpos extraños.  
c) Heridas penetrantes.  
d) Si tiene lentes de contacto. 

 
 
 
7.- ¿Qué es lo primero que haría, ante una persona sangrando? 
 
a) Llamar a un médico.  
b) Colocar un torniquete.  
c) Salir corriendo.  
d) Hacerle compresión digital.  
 
 
8.- ¿Cuáles son los signos más comunes de una víctima de asfixia? 
 
a) Sudoración pegajosa.  
b) Cara y labios azulados.  
c) Inconsciencia y en estado febril.  
d) Enfriamiento repentino y prolongado.  
 
 
9.- No beber líquidos provoca: 
 
a) Deshidratación.  
b) Falla al hígado  
c) Hipohidrosis.  
d) Hipertermia.  
 
 
10.- Si un tripulante tiene una hemorragia: 
 
a) Le coloca un parche en la zona afectada.  
b) Le aplica presión con un apósito estéril en la zona afectada.  
c) Aplica vendaje elástico con trabas.  
d) Lo deja tranquilo.  
 


